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ČTK :  1246/4 (pôvodný dátum 21.3.2020)
Dátum : 20.5.2020
Tréneri : Ján Varga
Zoznam detí  : Adela Prokopcová, Nina Prokopcová, Emma Sopúchová, Róbert Strečanský, Tomáš Babinčák
Status report :
Pokračovanie v tréningu štartov zo dňa pred. Rekapitulácia predchádzajúceho tréningu, nákres situácii. Opäť zameranie tréningu na štarty. Počasie praje vietor cca 5-6m/s. Už trochu lepšie ako predchádzajúci deň. Opäť výborné sústredenie Emmy na zotrvanie na štarte, pridala sa Nina a Adela. Tentokrát po štarte dve krátke kolá v tvare trojuholník. Podarilo sa spraviť 5 rýchlych rozjázd so zameraním na štarty. Je potrebné ďalšie cvičenia a dostať do hlavy deťom, byť na čiare. Tomáš sa výborne začal chytať, státie ešte robí problém, ale hľadá si voľné miesto.
